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个人护理员（PSW）证书课程

课程概述

个人护理员（PSW）课程旨在培养学生在各种医疗保

健和社区环境中为个人提供护理和帮助。个人护理员

协助服务对象进行日常生活与活动，例如个人护理、

行动辅助、居家管理、膳食准备、家庭支持以及参与

社交和娱乐活动。

PSW基础知识

安全与出行

身体系统

协助个人卫生

虐待和忽视

家庭管理、营养和水分补充

护理计划

协助家庭

协助临终者

协助用药

认知和心理健康

健康状况

标准急救

CPR-C级认证

标准急救和心肺复苏术 – C级认证

临床实习（社区）

临床实习（机构）

NACC期末理论考试

核心技能

个人护理员培训项目旨在帮助学生在社区家庭和公

寓、长期护理机构、集体居住场所和/或日间护理项目

的就业中具备所需的基本护理知识和社会服务技能。

协助进行个人护理，例如洗澡、穿衣、如厕和梳

洗。

使用助行器、轮椅或机械升降机辅助行动和转移。

监测并向医疗团队报告客户的身体或精神状况变

化。

目标能力

专业职责

授课方式

组合方式：

由学院导师提供综合学习™系统培训

线上授课/线上线下混合式授课

我们为学生提供多种资助方案，我们的专员将协助您解

答您的任何疑问。学生资助方案包括：

安大略省学生资助计划（OSAP） 

安大略省更好的工作（Better Job Ontario,BJO）

免息月付计划

经济支持
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